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T.C. DE BATAAF

Clubhuis H.S.C. de Bataaf (tevens startpunt) Jaargang No.: 36
Kinheim 7, Zwanenburg, tel.: 020-4973592 No. : 5/2011
Bestuur:

Voorzitter:

W. Naberhuis,

Kinheim 70, 1161 DC Zwanenburg tel.: 020-4976642madk voorzitter@tcdebataaf.nl

Secretaris en

vicevoorzitter:

P.J.F.A. van Leeuwen,

Schoolstraat 38, 1165 HC Halfweg tel.: 020-40710@8mail: secretaris@tcdebataaf.nl
Penningmeester:

J. Portengen,

Mient 17, 2141 TA Vijfhuizen  tel.: 023-558179%-mait penningmeester@tcdebataaf.nl
Overige bestuursleden:

A.C. Boon- Tyman,

IJweg 52, 1161 GB Zwanenburg tel.: 020-4975253
J.W. Kleef,
Dennenlaan 204, 1161 CW Zwanenburg tel.: 020-496240

J. Th. Fiege- van Schagen,

Burg. van Amersfoordt-

laan 3, 1171 DL Badhoevedorp tel.: 020-6592227

Toercommissie: Elly Marcus tel.: 020-4976810 e-maitiercommissie@tcdebataaf.nl
Nel van Dijk, Leo Picavet, Sylvia de Vries

Redactie clubblad: Arién Beersma, Pierre van Leeuwen

Kopijadres:

Pierre van Leeuwen

Schoolstraat 38 1165 HC Halfweg ©20-4071008 e-maitedactie@tcdebataaf.nl
Website van de T.C. de Bataaf: www.tcdebataaf.nl

Webmaster: Ton Lamboo tel.: 020-4975619 e-mailebmaster@tcdebataaf.nl
Kosten lidmaatschap van de T.C. de Bataaf:

Per lid (inclusief TFK en clubblad): 55,00

Gezinslid (inclusief TFK en zonder clubblad): 45,00

M-lid (zonder TFK, met clubblad): 34,00

Abonnement op het clubblad:

Abonnees Haarlemmermeer e.o.: 13,00

Overige abonnees binnenland: 25,00

Aan/afmelden voor het lidmaatschap of abonnement pi

Jaap Portengen tel.: 023-5581799 e-npa@hningmeester@tcdebataaf.nl

De contributie of abonnementskosten dienen overgktrte worden t.g.v. ING rekeningnummer: 4305963 of
Rabobank rekeningnummer 32.46.16.147 t.n.v. T.(Bataaf, Zwanenburg. De contributie wordt betaaldro
het hele contributiejaar (1 januari-31 decemberoN/diegenen die gedurende het jaar lid wordendivoet
aantal maanden dat verstreken is, in mindering agdibr Bij tussentijdse opzegging wordt de restezend
contributie niet terugbetaald. Voor nieuwe ledeldigeen entreegeld van5,00. Opzeggingen vao6r 1 december
van het lopend contributiejaar bij de secretaripariningmeester.

Clubkleding:

Willem Naberhuis tel.: 020-4976642 e-maiedingpakket@tcdebataaf.nl

Beloningen:

Corrie Boon-Tyman tel.: 020-4975253 e-maifijzenpakket@tcdebataaf.nl

Leden van verdienste: W.S.Bekker Ereleden:H. Wesselius.
tG. Ruizendaal T J.glemboom
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I N DIT NUMMER:...

BLZ.:
1 Colofon
2 In dit nummer:...
2 Agenda met belangrijke data:...
3 Van de voorzitter
3-5 Bestuursmededelingen

- Wees attent tijdens het fietsen in de groep!!
- Clubmeerdaagse naar Zoutelande geslaagd
- Loten ‘Grote Clubactie’

- Fietsweekend 2012

- De laatste toertochten van 2011

- Spinning

6 Uit de ziekenboeg
6 Wij feliciteren
6 Van de redactie
6 CD’s met opnamen van vroegere Clubmeerdaagsesofedangeboden
7 Zondag, 7 augustus jl., Rondje Amsterdam
7 Wist u dat...?
8-9 Vraaggesprek met Cesare Kruijsheer
9 Fietsers negeren massaal de blindenstok
10-11 Fietsvakantie langs de Bodensee van 26-7 tot @18-2
11 Zondagochtendritje, 14 augustus jl.
12 Vakantie Frankrijk
13 Fietsen in de (regenachtige) zomer
14 Uit de Kronieken
15 Dam tot Dam Classic
16 - 17 Clubmeerdaagse naar Zoutelande, 9 t/m. 11 septgmbe
17 Korte routeomschrijvingen van de komende tochten
18 Bike Motion Benelux
18-19 Geen voorrang voor fietsers op rotondes?
19 Rondom De Meer, 125 km.
20 Fietszadel
20 Een zondagtochtje, 14-8-2011
20-21 Zomertocht
21-22 Voor- en napret zonder geld uit te geven
22 Verjaardagskalender
22 -23 Fietsen en zo

- Fedor den Hertog -

AGENDA MET BELANGRIJKE DATA: ...
10 DEC. LAATSTE DAG VOOR HET INLEVEREN VAN KOPIJ VO OR HET VOLGENDE

CLUBBLAD!!!
16 okt. Herfsttoertocht 80 km. vertrek 10.00 u.
6 nov.  Snerttocht 60 km. vertrek 10.00 u. na afloop snert

11 dec.  ATB-tocht Noordwijk  17,5/35 km. vertrek 10.00 u11.00 u.
Voor verdere gegevens wordt naar de Toerkalendeaanonze siterww.tcdebataaf.nverwezen.
Een korte routebeschrijving van deze toerritteppipagina 17 van dit clubblad opgenomen.
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V AN DE VOORZITTER
Zo, de vakantie zit er weer op. Ik hoop alleen daimeesten van ons beter weer gehad hebben dan
wij, maar dat lezen jullie verderop wel.
Als het goed is, hebben jullie gelezen dat de ‘Rutethe Roses’ vanuit de
bloemenveiling Aalsmeer ook geweest is. Om 9 uuewavij met ons team,
bestaande uit ongeveer twintig tot dertig fietsersle veiling aanwezig om de
100 Km te rijden. Wij konden als bedrijventeam eeisg een ontbijt nemen
om daarna te starten. Mooi is het als je in éénviin zoveel mensen door de
Haarlemmermeer rijdt; kippenvel krijg je ervan. Mgt die dag in ieder geval
droog weer. Na afloop stond er een uitgebreidehudaar, die weer voor de
nodige vitamientjes moest zorgen. De opbrengstaMILIOEN euro ten
bate van KWF kankerbestrijding. Er waren voor dé k. 7500 wielrenners
actief en er reden voor de 25/50 km. ongeveer 280krs mee.
De clubmeerdaagse is in het weekend van 9 t/m fitermber ook weer geweest met - hoe is het
mogelijk - DROOG weer. Met dank aan de voorrijdeaa TC Walcheren, die voor ons weer een paar
prachtige tochten gemaakt hadden. “Jongens bedaektoor!!!”. Mede dankzij de voortreffelijke
voorbereiding van Pierre was deze meerdaagse itelande weer zeer geslaagd. Kijk vooral op de
site naar de foto’s om te zien hoe het was!!.
Nu maar hopen dat de weergoden ons voor de ldatsieen een beetje uit de regen en wat meer in de
zon kunnen zetten.
Binnenkort is het mogelijk om te komen spinnen &t blubgebouw aan de Kinheim. Neem even
contact met mij op als je mee wilt doen!!!,

Willem Naberhuis

BESTUURSMEDEDELINGEN

Wees attent tijdens het fietsén de groep!!
De laatste tijd hebben wij van enkele leden signalatvangen dat het steeds vakg

ingeval van paaltjes, tegenliggers of wat voor amddstakels dan ook, die men zoal bij het fietsen
tegenkomt en waarvoor uitgeweken moet worden. $ijdiens het fietsen in de groep voor de meeste
fietsers, en zeker voor hen die wat verder achteirgroep rijden, niet mogelijk om ver vooruit te
kijken en het is dus voor de veiligheid van je niedsers varabsoluut belangdat er voor mogelijke
gevaarlijke situatiegijdig wordt gewaarschuwd!. Dat is een kleine moeite em wmor- komt
daarmee ongelukken!!!

Een ander punt is het volgende: Tijdens het fiet@gwachten wij (vanzelfsprekend) van andere weg-
gebruikers dat zij rekening met ons houden, d.dat.zij ons niet hinderen door bijvoorbeeld onze
doorgang op de weg te blokkeren, ons voorrang tkenen op punten waar wij dat hebben enz..
Allemaal heel logisch natuurlijk. Van de anderetkanmogen andere weggebruikers van ons hetzelfde
verwachten, dus m.a.vkinder hun dus ook niet! Blijf dus bijvoorbeeld bij het onderweg stoppen
niet midden op de weg staan, geef iemand bij hetgran voldoende ruimte etc., kortom wees een
dame/heer op de weg Boud op die manier onze naam als TC de Bataaf in ek

Clubmeerdaagse naar Zoutelande geslaagd
Op vrijdagmorgen, 9 september jl., gingen 25 Batavear Zoutelande om daar gedurende 3 dagen
rondritten te gaan maken. Daarbij had men de kauizeverschillende afstanden, waarbij de
begeleiding in handen van onze zustervereniging W&lcheren uit Koudekerke was. Er werd
verbleven in het uitstekende hotel ‘Tien Torensaawde alleraardigste eigenares, tezamen met haar
personeel, ervoor zorgde dat het de gasten aas ombrak. Gelukkig zijn de weergoden de
deelnemers gunstig gezind geweest (hoe is het fjlogeldeze zomer!!) en hebben alle geplande
toertochten doorgang kunnen vinden. Op zondagavohdeptember jl., keerden de deelnemers weer
naar huis terug en kon er worden teruggekeken opbgeonder geslaagd evenement. Elders in dit
clubblad staat een verslag van deze Clubmeerdagpgsmomen. Voor diverse fotoverslagen zie onze
sitewww.tcdebataaf.nl
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Loten ‘Grote Clubactie’
Ook dit jaar hebben wij het minimaal aantal te &kt ‘Grote Clubactie’ loten weer onder onze leden
kunnen verkopen. Dit geeft kansen op leuke priggeroor onze toerfietsvereniging is het een aardige
financiéle ondersteuning, waarvoor namens het bestze hartelijke dank!!.
De vereniging heeft de bestelde loten inmiddelsvamgen en deze werden/worden tijdens de
komende toertochten in het clubhuis uitgereikt.
Schema loterij:
- 18 september : Vanaf deze datum kunnen de tgteams onze toertochten in het clubhuis worden
afgehaald.
- 24 november :  Trekking Grote Clubactie 2011 di®notaris.
- 25 november : Ontvangst trekkingslijst *)
*) De trekkingsuitslag wordt bekendgemaakt in dedime het clubblad en op de website
www.clubactie.nl

Fietsweekend 2012
Tot ons genoegen kunnen we je mededelen dat heiakngoor 2012 is gelukt om een Fietsweekend
te organiseren. Wij hebben ook nu weer zowel JBerg als Gerda Verhoeven bereid gevonden om
daarbij de deelnemers per volgauto te begeleiden.
De bedoeling is dat wij oprijdag, 18 mei 2012(dat is de dag na Hemelvaartsdag), om 8 uur pex fie
vanuit winkelcentrum ‘de Kom’ in Zwanenburg vertkek om na een schitterende rit van ongeveer
140 kilometer, welke ons o.a. door de Flevopol@ersle Kop van Overijssel zal voeren, de unieke en
toeristisch zeer bekende plaats Giethoorn te bameilOpzondag, 20 mei 2012keren wij weer
huiswaarts. Wij fietsen dan eerst naar de plaatk#§l en gaan vanaf daar grotendeels de oude
Zuiderzeedijk tot aan Stavoren volgen, in welkeafdave om zo rond 13.30 uur zullen aankomen.
Vervolgens gaan wij aan boord van de comfortabelerhoot (met restauratie aan boord), die om
14.05 uur vanuit Stavoren vertrekt en ons in 80utein haar Enkhuizen zal brengen. Hierna fietsen
we via 0.a. West-Friesland, Waterland en de Zaagistweer terug naar Zwanenburg en hopen daar
om zo rond 19.30 uur, en na wederom ongeveer thfdakilometer, terug te zijn.
Onze verblijfplaats in Giethoorn zal Hotel-Brassebe Pergola***, Ds. T.0. Hylkemaweg 6-7,
telefoon: 0521-361321, websitsww.depergola.nlemail:info@depergola.nlzijn. Bij de deelnemers
aan de Clubmeerdaagse 2010 zal dit uitstekendel moé&t zijn buitengewoon vriendelijke
medewerkers ongetwijfeld nog bekend zijn.
Op zaterdag, 19 mei 2012bestaat de mogelijkheid om de prachtige omgevamGiethoorn per fiets
(al dan niet in een groep) te verkennen. Dit gelstmht ook wel bekend onder de naam ‘De
Weerribben’ of ‘Hollands Veneti€' en behoort tonééan de mooiste Nederlandse natuurgebieden.
Binnenkort gaan wij met een plaatselijke Fietsthdrcontact opnemen en haar vragen om ons daarbij
eventueel te begeleiden. Zodra daar wat naderlmland is, zullen we je hierover, na het ontvangen
van je aanmelding, verder informeren. Uiteraardneimdegenen die dat leuk vinden ook nog - tegen
een kleine vergoeding - een boottocht over de lkeanehn Giethoorn maken.
De deelnamekosten bedrageh85,-- p.p.enin dit bedrag is het volgende begrepen:
- Bagagetransport en autobegeleiding Zwanenburg-GiethvV
- Verzorging onderweg met hapjes en drankjes (2x @mpek de heen- als de terugreis naar/van
Giethoorn op resp. 18 en 20 mei 2012p de heenweg zal ook nog bigen koffiegelegenheid
gepauzeerd worden. De aldaar gebruikte consumptiealsmede die aan boord van de veerboot
op de terugweg, zijn echter wel voor eigen rekening
- 3-gangendiner op vrijdag, 18 mei 2012 en zatertiagnei 2012
- Ontbijt op zaterdag, 19 mei 2012 en zondag, 2020&P
- Lunchpakket op zaterdag, 19 mei 2012 en zondag)&2@012
- Overnachting op een 2-persoonskamer
- Toeristenbelasting
- Boottransfer Stavoren-Enkhuizen
W|I je alleen op zaterdag (mee)fietsen en de reimrnburg-Giethoorn VV op eigen gelegenheid
maken, dan kan dat ook. Je betaalt ddm5,-- p.p.en hebt dan recht op hetzelfde hotelarrangement
als de fietsende deelnemers.
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Omdat wij bij een annulering slechts dat bedragdmdeelnemer zullen terugvergoeden, dat wij van
het hotel terugbetaald krijgen, geven we je in weging om een annuleringsverzekering af te sluiten.
Wanneer je deze via ons afsluit zullen de deelnastiek per persoon resp. 193,70en 153,70
bedragen.

De toeslag voor het boeken van depersoonskamerbedraagt 40,-- totaal. Het boeken van dit type
kamers is echtezeer beperkt mogelijk. Ook zullen in dit geval de kosten vam esnuleringsver-
verzekering iets hoger worden. . .

Om dit fietsweekend te laten doorgaan is wel eeninimum deelnemersaantal van 15 vereist!!.
Het maximaal aantal fietsende deelnemers wordt, medi.v.m. de beperkte capaciteit die wij
hebben om bagage te vervoeren, op 18 gesteld. Deaging leert dat een dergelijke trip meestal

in korte tijd is volgeboekt, dus wees er snel bij!!

Na het ontvangen van je aanmelding zullen we je eek routebeschrijving (voor de fietsende
deelnemers) en een folder van het hotel doen toekom

Uiteraard hopen wij op je aanmelding voor dit Rietskend, waarbij je door unieke natuurgebieden
zult fietsen.

Voor verdere inlichtingen en eventuele aanmeldingaterlijk op 15 oktober a.s. i.v.m. gemaakte
afspraken met het hotel!!!) kun je met Pierre van Leeuwen, telefoon: 020-40810e-mail:
secretaris@tcdebataafeontact opnemen.

De laatste toertochten van 2011
Nog zo'n kleine drie maanden en ook het kalendei@@4.1 is weer voorbij. Maar voor het zover is,
zullen er nog twee toertochten en een ATB-tochtt(oarbij keuze uit 2 afstanden) worden
georganiseerd, t.w. ‘Herfsttoertocht’ ampndag, 16 oktober a.s de ‘Snerttocht’ opzondag,
6 november a.s. en de ‘ATB Noordwijk’ opzondag, 11 december a.sVoor afstanden, vertrek-
tijden, vertrekplaatsen en een korte routeomscdhgjzie de Toerkalender, dit clubblad en onze site
www.tcdebataatf.nl
Speciaal willen wij jullie erop attent maken datrex afloop van de ‘Snerttocht’ (hoe kan het ook
anders bij een tocht met zo’n naam!!) voor alleeleddus ook voor hen die niet zijn gaan fietssm
kom overheerlijke erwtensoepklaarstaat. Wil je dus samen met je clubgenoténtbertochtenjaar
2011 nog even onder het genot van een ‘bak snigdiden, kom dan op 6 november a.s. naar het
clubhuis. Je bent van harte welkom en we rekenga kpmst!!

Spinning
Zoals reeds in de 2 vorige clubbladen vermeld,dagstr in de komende winter ook voor onze leden
de mogelijkheid om de fietsconditie door middel winning op peil te houden. Daarvoor zijn lessen
opgezet, waarbij in een ontspannen sfeer kan woggdraind.Steeds staat gezelligheid daarbij
voorop!!.
De lessen beginnen op woensdag, 19 oktober axsnéen vervolgens wekelijks op woensdagavond
van 19.00 u. tot 20.00 u. plaats in het welbekeddéhuis aan de Kinheim (zie ook ‘Van de
voorzitter’ op pagina 3 van dit clubblad).
Er zijn in totaal 17 fietsen, waarop getraind kaorden, beschikbaar, dus plaats genoeg!!l. En wil je
een kennis, familielid of buurman/vrouw meenemem i$ dat ook geen enkel probleem.
Met een lesgeld van 5,-- per keer of een 10-lessenkaart vat0,-- hoef je het voor de kosten zeker
niet te laten (vergelijk deze prijzen eens met\dia een sportschool!!). Vanzelfsprekend wordt er
douche-en omkleedgelegenheid geboden en kan ditang @ok nog even onder het genot van een
drankje wat bijgepraat worden.
Om het e.e.a. definitief te kunnen laten doorggaman wij wel uit van een minimum deelname van
10 personen.
Ben je na het lezen van het bovenstaande enthbu@asrden, dan kun je je - het liefst voor
15 oktober a.s. - bij één van de volgende persapgeven: Willem Naberhuis, tel.: 020-4976642,
e-mail: voorzitter@tcdebataaf.nWeite Haaijer, tel.: 020-4974401, e-mail:haaijer@quicknet.nbf
Theo Smit, tel.: 023-5334094, e-mdileo.smit@upcmail.nWij rekenen op je aanmelding!!!.
NB.: Degenen, die zich tijdens de laatstgehouden @meerdaagse in Zoutelande al hiervoor bij
Willem Naberhuis hadden opgegeven, worden uitdrukkgk verzocht dat opnieuw te
doen!!
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UIT DE ZIEKENBOEG
Reeds sedert lange tijd missen wij Cisca Versterg het peloton van de (\%@
‘Woensdagavondgroep’. Wij hoorden dat wat kniepeaign daarvan de oorzaak zij o ~—
Naar verluidt is zij hiervoor momenteel onder degbehandeling en wij hopen haar dap\[[S—=—_
ook - in ieder geval in het volgende toerseizoeweer tijdens een ritje te moge
begroeten. Tot die tijd wensen wij Cisca een vooesiig herstel toe.

W J FELICITEREN... S
Op 17 augustus jl. zijn Cor en Corrie Boon de #agootouders geworden van kleindochte
Balgis. Bij deze onze hartelijke felicitaties.

V AN DE REDACTIE p
Alweer het vijfde clubblad van dit jaar. Een jaaarin wij met de zomer zeker gee \‘
geluk gehad hebben. Daardoor zijn er, ook in delafien 2 maanden, weer diverde™ 8
toertochten in het water gevallen. Heel jammer, mimdaas kunnen we niets anders doen dan ons
daarbij neerleggen. Als kleine pleister op de wohdbben we nog wel afgelopen september een
laatste mooie week gehad, waarin we toch nog estpwan de buitenlucht hebben kunnen genieten
en misschien de opgelopen schade nog (gedeeltgtigd hebben kunnen maken.

Gelukkig hebben enkele leden de moeite genomenameen paar tochten, die wel zijn doorgegaan,
een leuk verslagje te maken, terwijl er elders it dubblad ook 2 vakantieverslagjes staan
opgenomen. Voor degenen, die het leuk vinden omdeiaccomputer routes te downloaden, heeft
Gerlach van Beinum een uiterst interessant arjikg/eschreven. Zeker de moeite van het lezen
waard!!. Alle inzenders bij deze heel hartelijk bekit daarvoor.

Natuurlijk ontbreken ook deze keer de vaste rulenekiet. Zo heeft Arién Beersma recentelijk een
interview met Cesare Kruijsheer gehouden en kum jEietsen en zo’ wat lezen over het leven van de
een paar maanden geleden overleden ex-wielrender Ben Hertog.

Langzaamaan zijn we bij de laatste toertochten hetnkalenderjaar 2011 aangeland en zitten we
binnenkort weer met z'n allen in de kantine vandiebhuis van de erwtensoep te smullen, nadat we
de laatste gezamenlijke toerrit van dit jaar hebbabracht.. Je komt toch ook op 6 november a.s.,
zelfs wanneer je niet gaat fietsen?.

Laten we in ieder geval hopen dat we met z'n alleg een paar mooie fietstochtjes kunnen gaan
maken in de zich nu in rap tempo veranderende esteopinter voorbereidende natuur, want ook dat
heeft zeer zeker zijn charmes.

Redactie

CD's MET OPNAMEN VAN VROEGERE CLUBMEERDAAGSEN TE KOOP
AANGEBODEN
Bij het controleren van mijn video's kwam ik eedeoband van ‘T.C. de BATAAFtegen, welke ik
vermoedelijk van Harry Luyt (kan het me niet meeritineren) heb gekregen en waar opnamen van
diverse Clubmeerdaagsen op stonden, waaronder:
4 Daagse Luxemburg / Clervaux 1987
2 Daagse Groesbeek 1985
2 Daagse Steenwijk 1986
Deze waren destijds door Piet van Dijk met de carman Harry Luyt opgenomen.
Ik heb deze opnamen @pV.D. gezet en als je belangstelling voor ééndare D.V.D.'s hebt, kun je
contact met mij opnemen. Het is altijd een leukenmering uit lang verviogen tijden.
Wim Bekker
Tel : 020-4971755 of 06-28620642

- IN ALLE SEIZOENEN VAN 'T JAAR STAAT DE FIETS EN TC DE BATAAF VOOR JE
KLAAR!! -
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ZONDAG, 7 AUGUSTUS JL., RONDJE AMSTERDAM
Om negen uur reden wij bij het clubhuis vandaachtimg Machineweg. Hier kregen wij de eerste
regenbui, maar gelukkig was het bij Pont Buitenénizveer droog. Wel pakten zich donkere wolken
samen, doch het ging niet regenen.
Ko en Henk wisten weer feilloos de route, fantastimannen!!.
Bij een afslag in de buurt van Zaandam lag veed gia het fietspad, waardoor twee leden van onze
groep een lekke band kregen, maar gelukkig bevictiteen goed reparatieteam in ons peloton en dus
waren de banden snel vervangen. Op weg naar diestoff ‘De Driesprong’ in Landsmeer reed Ton
Lek. Hij heeft zijn band bij deze koffiestop weezngaakt. Wist je trouwens dat Thea hier ‘Oma’s
appeltaart met slagroom’ heel lekker vindt?.
Na de koffie gingen we op weg naar het pontje dvdrNoord-Hollands Kanaal, alwaar Ton’s band
opnieuw lek bleek. Na de overvaart heeft hij derel@om vervangen.
Nu wilden we toch graag zonder pech doorfietseBifl de tweede stop, die in Diemen was, hebben
we heerlijk aan het water en in het zonnetje walrgggken, waarna we weer richting Zwanenburg
gingen. Rijdend langs de Ringvaart begaf mijn vaarb het. Gelukkig doet een dropje wonderen
(hé Paul'!) en was mijn band weer gauw gerepareerd.
Het laatste stukje naar Zwanenburg bleven alle éagelukkig heel!!.
Ineke de Jong

WIST UDAT.....?

- We op 31-07 de ‘Duinentocht’ van 24-07 gefietstiyets?

- We met 15 deelnemers waren en het droog, maar kewals?

- We 07-08 ‘Rondje Amsterdam’ hebben gefietst?

- De weersvoorspellingen niet zo goed waren?

- We tot de pont van Buitenhuizen lichte regen ha@den

- Het daarna droog werd; al hingen er wel buien ifudet?

- We in Landsmeer toch buiten koffie hebben kunnémkdn?

- Het bij Durgerdam weer hard begon te regenen, metagelukkig maar een bui was?

- We tijdens deze tocht 4 lekke banden hadden?

- We 21-08 de ‘Zomertocht’ gefietst hebben?

- Ineke erg zuinig is op Raymond en zijn Bataaf jaal meegebracht, zodat hij het niet koud zou
krijgen?

- Raymond en Ko onze voorrijders waren?

- Henk die dag jarig was?

- We met 15 fietsers om 9.10 uur bij Henk voor zijisiLang zal hij leven’ hebben gezongen?

- We 31-08 de laatste woensdagavond van dit seizeigtg hebben?

- We na afloop gezellig nog in het clubhuis hebberetgen?

- Rein en Edith er ook waren?

- Ans en Henk ons, nog vanwege hun verjaardag, taktae op een drankje?

- We Ko, Henk en Raymond bedanken voor alle mooiensd@gavondtochtjes en het voorrijden
daarvan?

- We 25-09 de ‘IIJmuidentocht’ van 18-09 gefietst regish

- Het mooi nazomer weer was?

- We op een prachtig plekje in IJmuiden koffie hebbedronken?

- Ko onze verkeersregelaar is en hij gewoon zijn hamd omhoog steekt?

- De meeste automobilisten daar respect voor hehtetoppen of opzij gaan?

- Pierre al weer volop bezig is met de voorbereidingaor het Fietsweekend en de Clubmeerdaagse
van 2012?

- Er volgens de Toerkalender 2011 nog enkel fiet$&sthp het programma staan?

- We hopen, dat de weergoden ons voor de laatsteetoginstig gestemd zijn?

Thea Fiege
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.
V RAAGGESPREK MET CESARE KRUIJSHEER

3

Na afspraak ontmoeten wij elkaar aan Wemmingen 136
Nieuw-Vennep.

Naam:Cesare Kruijsheer
Geboortedatumt1-08-1941
Geboorteplaatssouda

Gehuwd metlrene

Kinderen:2

Lid van de Bataaf01-01-2011
Beroep:Uitgever van sportboeken

Cesare, je hebt een moeilijke periode achter deetugierd slokdarmkanker bij je geconstateerd. Hoe
gaat het nu met je?

Op mijn verjaardag, 11 augustus jl., kreeg ik na ee uitgebreid onderzoek te horen, dat ik totaal
genezen ben. Er zit nog wel een wondje, dat vero@aakt wordt door maagzuur. Zo was het
destijds ook begonnen. Artsen zeiden: “neem maar e@il”, maar het werd niet beter. Totdat ik
Henk Wesselius sprak en op dat moment dacht ik: “daheb ik ook!”. En zo ben ik in het
Anthonie van Leeuwenhoek Ziekenhuis terechtgekomer©ok daar krijg je na 28 bestralingen

en 6 chemokuren weinig info. En wat ze ook niet vegllen is, dat door de bestralingen je
longinhoud kleiner wordt en de bloedvaten vernauwenMaar ja, ik ben genezen, wat betekent,
dat de kankercellen niet meer actief zijn, maar ikblijf wel onder controle!

Laten we het over leukere aangelegenheden heblzenbéh je tot het fietsen gekomen en heb je nog
andere sporten/dingen als liefhebberij?

Ik heb mijn hele leven aan sport gedaan. Veel samenet mijn vrouw en kinderen. Sporten zoals
zeezeilen, paardensport {m.n. de springsport}, sclasen, skién, wielrennen, mountainbiken en
golfen. Mijn dochter en zoon zijn verdienstelijke nountainbikers. Zelf heb ik vanuit Schoorl,
waar wij woonden, veel met vrienden in de kuststrdegefietst en dat ging niet altijd langzaam,
vaak was het ‘volle bak’. Daarna ben ik gaan mountabiken, waarbij ik grote tochten heb
gereden, zoals o.a. de Vulkanbike bij Daun (Eifelen wedstrijden in competitieverband, dit
laatste ook met mijn zoon en dochter.

Bij alle sporten zoeken wij toch wel het wedstrijdeement: prestatiegericht, proberen te winnen
van jezelf of in ieder geval binnen de gestelde dijte blijven. Zelfs bij het bridgen gaan we voor
de winst, wat niet altijd lukt natuurlijk.

Een prettige bijkomstigheid bij het beoefenen vanporten is voor mij het zakelijke element. Ik
kan daarover dan schrijven en fotograferen om zo wer tot nieuwe uitgaven te komen in de
wereld van sportboeken.

Daarnaast vervul ik nog altijd bestuursfuncties bij diverse verenigingen. Tot voor kort bij de
golfsport als organisator van het ‘World Golfers Crampionship’.

Ook teken en ontwerp ik graag. Al deze schilderijeren tekeningen, die je hier ziet, zijn door mij
gemaakt. Na de Academie van Beeldende Kunst in Rettlam ben ik gaan studeren in
Amsterdam.

Welke sporten die je niet beoefent hebben ook jotgresse?

Dat zijn dames- en herenhockey en zwemmen. Omdat jmivrouw in haar jonge jaren zwem-
kampioene is geweest volgen we dit nog altijd op deoet. Zo ook alle wielerwedstrijden,
Klassiekers, Giro, Vuelta, en tijdens de Tour de Fance ademt alles hier in huis de Tour. Ja, van-
af het begin tot het eind. Alles volgen wij op de oet. Onze voorkeur gaat uit naar het
commentaar van Mart Smeets. Hij weet een hoop te sellen over de sport in het algemeen en
hij schrijft leuke boekjes. Ook de twee mannen varEurosport, Danny Nelissen en zijn co-
verslaggever, geven goeie achtergrondinformatie oveenners en ritten van heden en verleden.
Doordat we regelmatig voor zaken en sport in Engetal kwamen, hebben we ook rugby als een
prachtige sport ontdekt. Niks voor mij natuurlijk m et mijn postuur, maar toch geweldig om te
zien.

TC De Bataaf 8- oktober 2011

4
p:
s\



Voor welke sportman heb je grote bewondering?

Met golfen heb ik met veel groten der aarde gespekén gesproken. Een speciale plaats neemt de
onlangs overleden Seve Ballasteros in. Wat hij heajepresteerd is werkelijk fenomenaal. Als je
vraagt: “wat vind je van Joop Zoetemelk?”, dan zegik, “een groot kampioen, maar zonder
grandeur!”.

Wie zou je zelf zou willen zijn?
Niemand. Mijzelf zijn, zeker op sportief gebied erin mijn werk.

Waar kun je je bijzonder aan ergeren?

Ergeren? Wat mij bijvoorbeeld in de sportwereld bij het organiseren van wedstrijden of
toernooien ergert, is dat sommige deelnemers allesaar vanzelfsprekend vinden en geen enkel
eigen initiatief nemen om zelf iets te doen of erge achter te komen. Dat soort mensen, dat
beslist geen rekening houdt met anderen en ervantgaat, “Ik heb ervoor betaald en ze ‘motten’
maar zorgen dat ik dat krijg” en “ik moet er door”, zonder zich aan de regels te houden. Bij
mijn mountainbikeclub wordt iedere zaterdag aan 80leden instructie gegeven, waarbij hun
regels worden bijgebracht, die ook nageleefd diende worden.

Is er nog een onderwerp dat je zou willen toevoegandit vraaggesprek?
Dat ik in september de ‘Van Dam tot Damrit’” weer hap te rijden. Lekker voor het plezier,
maar wel sportief.

Cesare; zoals gebruikelijk 10 vragen, graag meekamtwoorden.

Wat is jou levensmottoPlezier hebben in de dingen die je doet.
Favoriete jaargetijde&lle jaargetijden.

Fietsmerk?Giant MTB-Cube en MTB-Cannondale racefiets.
Waarvoor mogen je wakker makefPetstocht, zeilen.

Favoriet vakantielandZuid-Afrika.

Zomer of wintervakantie’Allebei.

Grootste ergernisuil en rommel achterlaten in de natuur.
Koffie-Thee-Borrel-Bier of wijn?Alles.

Favoriete wijze van reizenAuto.

Wat vond je van dit vraaggesprekrt.

Wie mag de volgende zijn voor een gesprééne de Vos.

Arién Beersma
17-08-2011.

FIETSERS NEGEREN MASSAAL DE BLINDENSTOK
Fietsers negeren massaal een uitgestoken wit-rdidelebstok, die aangeeft dat een visueel
gehandicapte wil oversteken. Ook automobilistemgask in de fout. Het is wettelijk verplicht om
voor zo'n signaal te stoppen maar de meeste vsdenemers blijken dat niet te weten.

BRI Dat stelt KNGF Geleidehonden, dat onlangs op hetdsén Utrecht
in de praktijk liet zien dat oversteken op een #ruglek voor blinden
een hachelijke onderneming is.

Uit een onderzoek dat KNGF onder visueel gehanticapield, blijkt

. dat 27 procent van hen angstig is in het verke@précent vermijdt
drukke straten en 35 procent zegt wel eens prolslemet de geleide-
hond te hebben omdat die voelt dat zijn baasjstanis.

KNGEF is kortgeleden een landelijke campagne begoone aandacht te vragen voor de blindenstok.
(Bron: Fietsen.123, website: www.fietsen.123 )l
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FIETSVAKANTIE LANGS DE BODENSEE VAN 26-7 TOT 2-8-2011
We hadden deze vakantie geboekt bij Peter LangReigen. Je fietst van hotel naar hotel en je
bagage wordt gebracht.
1%¢ dag We moesten van Salem, waar ons hotel was, ongé@dem fietsen om naar Uhldingen bij
de Bodensee te komen. Toen we weggingen regend=ehdtlein beetje, maar al snel was het droog
en zonnig. Het fietspad liep veel langs het watedat we er goed van konden genieten.
De eerste rustplaats was Meersburg. Via een stadskom je in een leuk winkelstraatje, waar we
koffiepauze hebben gehouden. Via een steil weggegiewinkeltjies en veel mensen kon je naar de
burcht komen. We hebben het geprobeerd, maar ebivesgeen doorkomen aan en zijn maar weer
verder gegaan met onze route.
We hebben in een rustig tempo gefietst en vaalogesin even lekker op een bankje langs het water
te gaan zitten.
Ons eindpunt van vandaag was Friedrichshafen. liéeben we, voordat we naar het hotel gingen,
nog het Zeppelin- en Dorniermuseum bezocht (vliggtuseum). In het hotel kregen we een stevige
(fietsers)maaltijd met pasta. We hadden 45 km tgtfie
2% dag. Dit zou de langste fietstocht van de reis wordghkm. Vanaf Friedrichshafen gingen we via
kleine dorpjes en tussen de appelboomgaarden dwaor Lindau. Hier zijn we even van de route
afgeweken om naar de oude stad van Lindau te daaop een eiland ligt. Het is een gezellige stad.
Vervolgens door naar Bregenz (Oostenrijk) Hier wait jaar rond deze tijd op een podium in het
water een opera opgevoerd. Het podium bestonaalityit een hoofd van een man, dat boven water
uitkomt, en een gedeelte van een hand, die eenvasthoudt.
Vanaf Bregenz wijkt de route wat meer van de Boderaf i.v.m.
havens in de zijrivieren, waar je omheen moet, tle&vBregenzerAch
en de Rijn. We fietsten door het deltagebied vaAlgenrijn, wat een
beschermd natuurgebied is.
Als je de Rijn over bent, ben je in ZwitserlandeHkwamen we weer
langs de Bodensee te fietsen om naar Rorschachate, gvaar we
sliepen in het Mozart Hotel; een mooi hotel, dat beetje aan een
paleis doet denken. We hadden vandaag meer gefaetstan tevoren
: was gezegd, 69 km. De dag begon bewolkt, maar leed wteeds
zonniger. Het was heerlijk fietsweer.
3% dag. Van Rorschach naar Kreuzlingen, een tocht vanr88Gmdat we dit wat kontonden, zijn
we eerst naar Sankt Gallen geweest. Bij navradgirhotel hoelang dit fietsen was, werden we een
beetje vreemd aangekeken, want bijna niemand fiégtsDe reden was dat je, om er te komen, 12 km
alleen maar moet klimmen. We zijn het toch maangaaberen en na 1 % uur waren we boven, waar
we de Stiftbibliothek (kloosterbibliotheek) zijn aya bezichtigingen. Deze bevindt zich in een
indrukwekkende zaal met hele mooie plafondschitdgan en kasten vol met zeer oude boeken.
In een Y2 uur waren we weer teruggefietst naar ele plaar we de route moesten vervolgen.
De weg liep soms langs het meer en dan weer dogpad, maar veel langs een spoorlijn, die we dan
weer links en dan weer rechts van ons hadden. Qeging tussen graanvelden en boomgaarden door
en de warmte bleef hier erg hangen, wat een bengewakl gaf.
Het overnachtingschotel, een nieuw modern hotelt (@nze stijl), lag direct aan het fietspad. Op de
teller stond 62 km.
4% dag. Van Kreuzlinen naar Rielasingen. Na ongeveer eekmwas de grensovergang met
Duitsland bereikt en kwamen we in de plaats Korstan. Wij hebben
geen geluk met deze plaats, want we waren er alkeen eerder
geweest en toen regende het, terwijl het nu wepdesigend was, maa
gelukkig bleef het deze keer wel droog. Na everkenekwamen we
weer op de goede weg en gingen opnieuw de grenZwigterland
over. Langs de Untersee, een zijstukje van de Bsmenreden we
richting Rijn. Heteerste stuk was wat saai fietsen langs een spod
door een industriegebied. Later werd het beteriegstén we door veel
groen en kleine dorpjes. Vlak was het fietspad gagdiet te noemen; er zaten veel hellinkjes in met
zelfs één van 13%. Via een brug over de Rijn kwamein een mooi oud stadje, Stein am Rhein, met
veel beschilderde huizen.
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De juiste route vinden vandaag was wat moeilijlkendat we niet meer op de Bodensee Radweg
waren. Er stonden verschillende bordjes met alleidbtingen aangegeven. We hebben uiteindelijk
toch het hotel in Rlelasmgen gevonden, waar wachten zouden slapen. De teller stond op 46 km.
T‘“W"‘ ‘"""W 5% dag Via de Duitse kant langs de Rijn naar Schaffhaugefietst en

_ aed VErvolgens via een pad met 2x een stijging van 20% de waterval toe
gereden. Omdat we vandaaruit niet zoveel kondem zin alleen tegen
betaling -, zijn we weer teruggefietst naar de bougr de Rijn en via de
andere kant naar de waterval gegaan. Dit was eglrm@oier pad en we
hadden een prachtig uitzicht. We zijn helemaal rtzawmeden gefietst,
zodat we de waterval goed konden zien. Op hetldeek dat we een heel
rondje hadden gefietst, want we kwamen weer uiti®iparkeerplaats, waar je voor het uitzicht moest
betalen.
Via de Zwitserse kant van de Rijn terug naar hétlhélet was een mooie, maar vermoeiende, rit met
veel klimmen en dalen. Het weer was prachtig; zeal maar ook veel wind. Totaal 62 km gefietst.
6% dag Vandaag terug naar ons beginpunt in Salem. Deweagin het begin niet goed aangegeven,
dus hebben we veel via de kaart uit het boekjewgaih het begin hadden gekregen) gefietst. De weg
was erg heuvelachtig. Bij Ludwigshafen ga je doem @atuurgebied, maar uiteindelijk vonden we
toch weer het fietspad langs de Bodensee. We redévshldingen, zodat we het hele rondje gereden
hebben. Hier zijn we nog even naar een paalwonisgom geweest. Uiteindelijk kwamen we in
Salem. De dag begon koud en bewolkt en het wasmdteekeer dat we met een jas en lange broek aan
moesten fietsen. Toen de zon eenmaal door was, etribkker warm, hoewel de wind nog wel Kil
was. Vandaag 66 km gefietst, wat ons op een togaB84 km in 6 dagen brengt.
Rond de Bodensee is het goed fietsen met lictjggrgien. Kom je bij de Untersee, meer de uitloper
van de Bodensee, dan is het flink klimmen.
Na deze tocht zijn we nog 1 week naar een campimdgroKoblenz geweest en hebben heerlijk
gefietst langs de Rijn en Moezel.
Frans en Yolanda Roels

Z ONDAGOCHTENDRITJE, 14 AUGUSTUS JL.
Zoals altijd om 9 uur weer op de ‘Kom’ verzamelétet weer leek niet zo best, maar we hadden
geluk, want het zonnetje ging om 11 uur schijnee. Waren met 6 man/vrouw plus onze voorrijders
Henk en Raymond net een kwartiertje onderweg, Wen Bekker een lekke band kreeg. Gelukkig
heeft Wim nog veel verstand van banden herstelles wij zaten snel weer op de fiets. Henk had een
mooie rit naar IJmuiden, en daarna wat door de eduinitgestippeld, maar de paden waarop wij
fietsten waren af en toe wel slecht en het reduliistadan ook niet lang op zich wachten, wantekd
m’n voorband weer eens lek. Gelukkig is dit voor dannen een eenvoudig Kklusje (fijn dat wij
vrouwen mogen toekijken!!) en na 10 minuten warenalweer op weg.
De koffiestop bij ‘De Zandwaaier’ was in zicht. “h@én klimmetje”, zei Henk, “en dan is er koffie”.
Had hij beter niet kunnen zeggen, want helaas moeskoffie toch nog even wachten. Ik reed
namelijk nu mijn achterband lek (‘domme pech’, neanze dat). Nu moest Raymond (en deze keer
zonder Ko) opnieuw aan de bak. Vieze handen eretetkerig. Maar Gerda is op alles voorbereid en
met heerlijke schone natte doekjes zijn de handssT wnel rein.
Hierna lekker gezellig koffiegedronken en daarma@aterugreis begonnen. We reden door de bossen
bij Aerdenhout, maar ook daar kwam ik niet ongeaden doorheen; voor de tweede keer achter lek.
Maar ja, 3x is scheepsrecht!!!. Nou op commentaar jg wachten. Pierre zei: “Ik zou, als ik jou was,
de banden eens niet bij de ‘Hema’ kopen, maarduijgoede rijwielhandel” (geintje). De banden van
Ray waren op, dus heeft hij een ‘echte’ van Piekergenomen in de hoop dat die langer stand zou
houden. Maar voordat wij onze rit weer gingen végeon, was Wim weer aan de beurt.
Al met al hebben wij, mede door het heerlijke wéaech heerlijk gefietst.
Ineke de Jong

- OOKAL HEB JE EEN CONDITIE VAN WEINIG OF NIETS, HET WORDT ALTIJD BETER
MET DE FIETS -
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VAKANTIE FRANKRIJK
Wij zijn in Frankrijk geweest; een land waar heteweneestal goed is, behalve deze zomer. Maar in
heel Europa was het wat minder. Wij hebben eedsdden bij Reims op camping ‘La Croix du Pont
Berny-Riviere’ gestaan. Een mooie camping, maandge en te groot. We wilden eigenlijk naar
Bretagne gaan, maar het weer was daar te slecht Das zijn we maar linksaf gebogen en hebben
een camping opgezocht in het groene hart van dergdgne; de Morvan bij het plaatsje Corancy. De
camping was naast een stuwmeer gelegen, waar hetpe#, i.v.m. de droogte van de afgelopen 4
maanden, 5 tot 6 meter lager dan normaal was. Bk wat wij er waren, is er door de weergoden
geprobeerd om het stuwmeer weer wat bij te vullat, natuurlijk niet helemaal gelukt is. Een mooie
omgeving, waar de bergen hoog en nat waren. Ema@ok wel een paar dagen met redelijk weer bij,
waarin wij gefietst en gewandeld hebben. En najladdgen er in de omgeving diverse mooie steden,
waaronder Dijon, waar Abraham zijn mosterd vandaeaft, Autun en Nevers.
Na ongeveer een week zijn we in de richting vanr§on de Loirestreek, waar volop kastelen en
mooie tuinen te bewonderen zijn, vertrokken. Wijepadicht in de buurt van kasteel ‘Chateau de
Cheverny’, dat bij velen als ‘Kasteel Molenslooif de strips van Kuifje bekend is. Deze week lekker
gefietst en gelopen.
Daarna zijn we naar de Vendée vertrokken, waamwdaeibuurt van Lugon hebben gestaan. Ook zijn
we naar het eiland geweest dat lle de Ré heetaemet een prachtige brug, die 3 Km lang is en op
het hoogste punt 42 meter boven het water ligt,maevasteland verbonden is. Deze tolbrug kun je
met de auto en ook met de fiets berijden. Tle deiRélak en wij hebben nog nooit zoveel fietsers i
Frankrijk gezien als op dit eiland.Ook nu weer daa bezocht, zoals La Rochelle; een gezellig
kustplaatsje. Op een fietstocht kwamen wij eeeed tegen, die vanuit Zweden naar Lissabon was

gevlogen en daarvandaan terug naar huis fietsteishnog eens een afstand!. Daarna zijn we voor
een paar dagen naar Normandié vertrokken,waar weds/Pont de Normandie, met een lengte van
2.143,21 meter en een hoogte van 214,77 meterdgerdjn en waar de Seine onderdoor stroomt in
de richting van de havenplaats Le Havre.

En zo was onze vakantie weer voorbij. Toch nogegtfi(185 Km maar), gelopen, en genoten van
culinair Frankrijk.
Willem en Carla
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FIETSEN IN DE (REGENACHTIGE) ZOMER...
Na een droog voorjaar met vele prachtige en fietsllagen en met boeren, die last hadden van de
droogte, gingen wij ha onze fijne vakantie in Drenhoopvol de zomer in.
De julimaand bleek echter een natte maand te mijyokgens mijn voorspelling zou augustus dan toch
wel een heel mooie maand moeten worden om toch Ve¢er op een mooie zomer van 2011 te
kunnen terugkijken. Maar helaas, ook augustus blestr aan de natte kant te zijn, met problemen
voor de boeren om hun granen en aardappelen téemo@3ok voor de fietsers en de vakantiegangers
in Nederland, zaten er in deze beide maanden wet den een paar teleurstellende dagen tussen en
bleven de fietsen nog weleens meer dan wenseligleischuur staan. Ook aan het aantal deelnemers
aan onze toertochten is te zien dat het weer weldespelbreker is geweest.
Dan de maand september, deze schonk mij in iedeal gie mooie fietsdagen in de provincie
Drenthe en een mooie fietsdag naar de Reewijkseséia die ik via Woerden en een koffiestop in
Harmelen, bereikte. Hoewel ik - zal ik maar zeggatoor omstandigheden enkele ‘TC De Bataaf’
ritten heb moeten missen, is de fiets toch nogreggimatig op pad gegaan, zoals voor de woensdag-
tochten vanuit ‘De Kom'.
Op zondag, 18 september jl., voor de IImuidentbtiten de weersvoorspellingen, zoals voorzien,
uit te komen, met je raadt het al ...regen!. De viigadpn altijd, wie heeft ondanks de weersomstan-
digheden nog de moed en moraal om zich voor deagdpltoertocht aan te melden. Aan de organi-
satie in het clubhuis van HSC De Bataaf in Zwaneqlag het zeker niet; de deuren waren open en
het koffieapparaat werd bemand door Theo en Waeaile reserve?). Aan de inschrijftafel zaten
Raymond en Cees paraat. De voorrijders Henk en &eny ondanks de regen, startklaar en in af-
wachting van de stoere bikkels.
Maar wie waren deze dapperen, die zich wel lieien?z Onze Yolanda en een lid, waarvan ik de
naam (nog) niet ken. Ook een stel gastrijders agkBop en Rijnsburg hadden het weer getrotseerd en
zijn op pad gegaan, maar of zij de toertocht oddbke voltooid, zullen wij wel nooit te weten komen.
Het resultaat van deze (fiets)dag overdenkend, deedadat wij vroeger toch grotere doorzetters
waren en naar mijn herinnering ook wel regenritielsben gereden, maar dan wel met een droge start.
De vraag kwam hierdoor bij mij op of ik een ‘MOOIBE¥R-FIETSER*) ben, of dat ik dat nu zo
geworden ben.
*) N.B. Uit onderzoek blijkt dat bijna een derdenvde wielrenners zichzelf zo typeert.

Er blijken drie verschillende typen wielrennersotaerscheiden te zijn met elk hun respectievelijke
specifieke kenmerken:
1) De Prestatierenner
- Fanatisme, bewijsdrang, sleurwerk op de racefestgyrote kennis van de sport, zowel van
materiaal als van kleding.
2) De Gezelligheidsrenner
- Gezelligheid onderweg tijdens het fietsen meingen, kennissen en familie. Het materiaal
is minder belangrijk en ze zien tegen de hogedwikosten daarvan op.
3) De Solist
- Hij/zij gaat vaak alleen wielrennen, heeft eentgrmate aan motivatie voor het wielrennen
als inspanning ten behoeve van de gezondheid eardbtie,terwijl ontspanning de belang-
rijkste drijfveer is om te fietsen. Het kennisnivean deze groep m.b.t. het fietsen is niet zo
hoog, de interesse hierin staat op een lager pBgna een derde deel van deze groep
typeert zich als ‘mooi-weer-fietser'.

Nu blijkt dat de ‘MOOI-WEER-FIETSERS' vooral te wen zijn bij de Solisten en
Gezelligheidsrenners, weet ik ook in welke categikiwel of (nog) niet thuis hoor!

M.vr.gr.

Jaap

- VERGEET JE JE BESTELDE LOTEN ‘GROTE CLUBACTIE’ NIET IN HET CLUBHUIS
AF TE HALEN TIJDENS EEN VAN DE KOMENDE TOERTOCHTEN? -
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ITE KRONIEKEN
Nog steeds is het een traditie dat wij aan hetrbegin het nieuwe toerseizoen e&

feestmiddag/avond voor onze leden organiseren.ohdtsr een uitnodiging uit het jaa

1987. Een verschil met tegenwoordig is dat er tahn gedanst kon worden, waarbij een orkestje de
muziek verzorgde. Ook werden tijden de feestmidaagid de jaarprijzen uitgereikt (prijzen op lange
termijn kende men toen nog niet).
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Dam toT DAM CLASSIC 2011

Zeven uur in de morgen. Na een heldere nacht pakiodken zich samen voor een zondag om nooit

te vergeten. De fietsen worden op de drager gegplaatde auto ligt vol met kledingstukken, bidons
en vooral regenjacks. René weet een parkeerplamats i
Amsterdam; wel even fietsen naar de Dam, maar aanst
aan de Noordkant van de Sloterplas nog gratis. \ogdat
we gestart zijn, barst de eerste bui los. Niemayt ets;
deze rit heeft iets bijzonders. Opgeven is geeieppiet
voor mijn dochter Tamara en ook niet voor mij.
De Dam biedt een Kleurrijk schouwspel van diverse
wielerkleding, maar toch is te zien dat een asspalters in
het weerbericht een reden hebben gezien om ngarten.
Overal is nog plaats en de startlijn naast het mami laat
geen hectisch beeld zien. Het is weer even droog/@lom

08.30 uur zelf door de startlijn gaan voor de 165deor de warme buurt naar de 13-tunnel rijden.

Opgevrolijkt door een muziekkorps, maar toch hgenustig en bijna alleen, met meer dan 45
kilometer op de teller naar de bodem van het 1J.18a
kilometer begint het opnieuw te regenen en zakt de
temperatuur. Ik stel mijzelf de vraag waarom iemandit
weer het Noord-Hollandse landschap opzoekt. Vogrisni
het een duidelijk doel dat ik met mijzelf heb afgedken
tijdens de ongemakken van het Antoni van Leeuwekihoe
voor mijn drie teamgenoten is het solidariteit. Yaneer
dan duizend andere wielrenners is het beslist getdek.
West Graftdijk komt schimmig tevoorschijn uit eeaval
van regen, begeleid door een paar donderslagemiflitien
doen vermoeden dat we worden gefotografeerd vateuiit

hemel. René blijft de donderslagen horen, totdathesn erop wijzen dat een ‘Slagerij van Kampen’

op de stempelpost onze krentenbollen en AA dranbgegeleiden. Het water gutst van de kraampjes

en behalve nat worden we koud. Op naar de |Jsstostevia Middelie, Edam, Volendam en

Monnickendam. In een scherpe bocht in het buurtsddaddelie ligt, zoals dat hoort in Noord

Holland, een tamelijk groot café. Voor de deur etdin en op straat ligt en staat voor duizenden

euro’s aan racefietsen. Het is dievenweer, maatatiém zich gelukkig niet zien. Lex knijpt in de

remmen en roept “koffie”. Onze fietsen er maardaget; die van mij was wit en ik vind hem wel

terug. De bezitters van de fietsen maken van Hét &@n grote

waterplas, maar de koffie, chocolademelk en de ga@p gretig

over de toonbank. Verstandige wielrenners hebbegedkleren

bij zich en dat levert een schouwspel van blotelkeen mooie

vrouwen op. Ik word daar niet warm van; integendeebr

onderkoeling begin ik over mijn hele lijf te klappa. Tamara

geeft mij een massage en warme soep, dat helptbeetje.

Fietsen is beter dan zitten en als we al gedadiddradat het

droog zou worden hebben we het volkomen mis, lgsttekomt

nog. Na Edam en Volendam komt de stempelpost in

Monnickendam in zicht, nou ja in de regen natukrNjolkomen misplaatst staat een steelband ons op

te vrolijken; zij staan onder een afdak. Wij sldem aanmoedigingen over en Tamara en ik gaan snel

door, omdat we aan de zuidelike hemel mooi ween.ziRené en Lex halen ons in op de

Zuiderzeedijk en dan gebeurt het. Onweer, hagdidrte regen belemmeren het zicht. Het kale hoofd

van René krijgt inslagen en het bloed loopt in kijaag. Ik blijf maar denken dat ik z6 populair ben

dat de flitsen van fotografen zijn. Mijn korte bkois echt een vergissing, evenals mijn waterdichte

schoenen; die staan vol water en mijn onderkoabngu een feit. Het droge weer komt pas op de

Schellingwouderbrug en de finish op de Dam geeft arm gevoel voor 2 minuten. Gehaald,

opgeven is geen optie, maatjes bedankt en bedetdag je blijit trappen ga je vooruit!!.

Cesare Kruijsheer
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CLUBMEERDAAGSE NAAR ZOUTELANDE, 9 T/M. 11 SEPTEMBER JL.

Op vrijdagmorgen gingen in alle vroegte 25 Bataegnweg naar het Zeeuwse Zoutelande; een
badplaats die vlakbij Middelburg/Vlissingen is ggta. Velen hadden
gemengde gevoelens over het komende weer, wanker zeor de
zondag — waren de voorspellingen zeer matig. Eentgteel van de
deelnemers was drie jaar geleden ook al tijdensGidebmeerdaagse
in Zoutelande geweest en herinnerde zich nog test tbzo slechte
weer. Achteraf bleken de weergoden ons nu wel gemdd en
hebben we — op een paar spetters na — een drogpen€tudaagse
gehad (en dat wil wat zeggen in deze ‘zomer’!!l).

Enfin, na de uitstekend verzorgde lunch in onslhott een zeer vriendelijke en zorgzame eigenares
— en niet te vergeten personeel — kon voor deesapstritten onder leiding van voorrijders van onze
fietsvrienden van TC Walcheren gestart worden. Biphad men de keuze uit een toertje van rond de
65 kilometer en eentje van rond de 80 kilometerdd®ver Walcheren. Voordat we echter op weg
gingen moest Ans zo nodig eerst nog de hardheicheamnvegdek van de parkeerplaats van het hotel
testen. Gelukkig heeft ze, ondanks dat ze zich drdiflobezeerd had, toch alle drie de dagen kunnen
meefietsen en bleek de opgelopen blessure uitdinadete te vallen. Op een terras in de buurt van
Arnemuiden (in welke plaats we o.a. de beroemdkkidio konden bewonderen) aan het Veerse Meer
ontmoetten de deelnemers aan de beide afstandeer elleer en werd er gezamenlijk genoten van de
koffie en/of frisdrank. Hierna werd de retourritanahet hotel aanvaard, waar iedereen om rond
18.00 uur weer terug was. Al met al hebben onzeu&se voorrijders de deelnemers aan beide
tochten veel van het eiland Walcheren laten zienwes iedereen erg enthousiast. Na het zeer
smakelijke diner werd de plaats Zoutelande te vedtend. Zeker het uitzicht hoog boven het strand
van de Westerschelde was onvergetelijk. Erg laatl et echter niet gemaakt, want de volgende
ochtend stond het ontbijt al om 7.00 uur klaart dndat er uiterlijk om 8.00 uur vertrokken moest
worden om de veerboot van 8.55 uur vanaf Vlissinggar Breskens te halen.

Zaterdagmorgen werd er in één lange sliert fietsexrar Vlissingen gereden. Na aldaar te zijn
aangekomen, kon er direct worden ingescheept veavdrsteek naar
Breskens. Enkelen onder ons dachten dat er in degéo van de
veerpont een portret van Sylvia was opgehangent hetableek toch
dat van Prinses Maxima te zijn, naar wie het sekimoemd was. Na
aankomst in de haven van Breskens kon men kiezeneen rit naar
Brugge (rond de 125 kilometer) of eentje naar Kmokkond de
100 kilometer). Ikzelf (en met mij nog zo'n veerti@anderen) koos
voor Knokke. Na een eerst wat saaie rit door Zeédlaanderen, waar

men op de drijfnatte akkers druk bezig was om dleeghieten te rooien en het ergens ‘in the middle

of nowhere’ noodgedwongen moeten onderbreken vanritdevanwege een grote karavaan
vrachtwagens, die luid toeterend voorbijkwam (bleek dagje uit voor gehandicapten te zijn, die een
dagje met vrachtwagenchauffeurs op pad mochtergilkdben we het mooie plaatsje Aardenburg, waar
op een terrasje - en lekker onder de zon - de pathiprieén werden opgedaan. Na deze pauze werd
de rit weer vervolgd en al snel reden we het st&dlijgs binnen, eveneens een schitterend en zeer
toeristisch plaatsje. Al spoedig zagen we het tBethié’ staan en direct daarna reden we de bekende
en zeer luxe badplaats Knokke-Heist binnen. Hieesten eerst nog een paar kaarten gekocht worden
voor leden, die altijd met de Clubmeerdaagse meggaaar deze keer door diverse oorzaken verstek
moesten laten gaan. Ook Frans v/d. Bor werd nigjeten en hopelijk hebben we hem zo een hart
onder de riem kunnen steken. Naar we later hoovels hij erg verguld met de ontvangen kaart.

Ondertussen mochten Joop, Piet, Nico en nog eanapdare heren met een als half bruid uitgedoste

dame op de foto, dit tot groot vermaak van dezerhen de andere leden van de fietsgroep. Hierna

reden we over een pad, dat gedeeltelijk door deetuien gedeeltelijk over een dijk liep, naar

Cadzand, waar weer een pauze gepland stond. Naoddeebreking werd de weg langs de kust weer

vervolgd en kwamen we uiteindelijk tijdig genoegBreskens aan om aldaar de pont van rond 16.00

uur te halen. Tijdens het fietsen naar deze pkagtsmaakte het geweldige afwisselende panorama

van duinen en zee op iedereen grote indruk. Allgas het wel constant opletten geblazen, want er
waren door het mooie weer vele andere fietserseopat). Vanwege de redelijk heldere lucht kon men
tijdens de overvaart vanaf het pontdek, waaropalii@ hele groep had plaatsgenomen, zelfs de haven
van het Belgische Zeebrugge zien liggen. Na dechating keerden we weer naar het hotel terug.
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Daar aangekomen bleek de groep, die naar Bruggegemsest, al op het terras te zitten. Met de
nodige ‘gele rakkers’, of wat ander vochtig (erdah niet geestrijk) spul in de hand, werd nog even
over de belevenissen van de dag nagepraat. Erggamas, dat zowel Willem N. als Ab R., wegens
wat fysieke ongemakken in het hotel moesten blijgerdus die dag niet hebben kunnen meefietsen.
Doordat het 's avonds stevig was gaan regenengkdelaas niet gewandeld worden en dus moesten
we ons vertier in het hotel zoeken, hetgeen de daram ons gezelschap met dobbelen uitstekend
lukte. Het lawaai was niet van de lucht en de heram ons gezelschap keken dit spektakel wat
lacherig aan.

De planning voor zondag liep wat anders dan weetaghten hadden. Eén van de voorrijders, die de
tocht van 100 kilometer zou gaan begeleiden, wels geworden en

er werd daarom besloten om gezamenlijk een rit xa@md de

70 kilometer te gaan rijden. Zo gezegd, zo gedaamyven later ging

€én groot peloton (met daarin ook Willem en Ab omgeen, die

intussen weer wat hersteld waren) op weg. Eerst wéissingen

aangedaan, waar het standbeeld van Admiraal MiadeeRuijter

bewonderd kon worden. Daarna ging het verder naatoer Zuid-

Beveland, waar we uiteindelijk in de plaats 's Hmdroek (de

bakermat van de bekende oud-wielrenner Jan Raaskaffestop vonden. Laat dat nu net in het
eetcafé van de nicht van Frans en Yolanda Roels aij dat

ongepland!!!. Toeval bestaat niet, maar toch........... Maddereen

zich gelaafd had, werd de rit weer vervolgd enltttesbereikten we

via Middelburg en een paar kerkdorpjes weer onslhataar onder

een kort woordje van dank aan onze voorrijders ldeme attentie

aan hun werd aangeboden. Vooral door hun tometazat hebben

wij een fantastische Clubmeerdaagse beleefd. Leatk ok dat er

niet alleen werd gefietst, maar ook zo af en tgebbzondere

plaatsen wat over de historie daarvan verteld. Mete onze voorrijder Piet Boogaard bleek over een
grote historische kennis te beschikken en wistodét nog op een leuke manier over te brengen. Na
het douchen en omkleden en in de lounge van het hwt een drankje in de hand kijken naar de
finale van de Ronde van Spanje, kon al spoedig @oeingeschoven voor het afscheidsdiner. Daarbij
kreeg ik van onze voorzitter namens alle deelneraersattentie aangeboden, waarvoor ik bij deze
iedereen van harte wil bedanken. Voor mij warertexctie tevreden gezichten van de deelnemers bij
het naar huis gaan de grootste beloning.

Samenvattend denk ik dat het (ondanks de tallddeslbanden) weer een zeer geslaagde Clubmeer-
daagse is geweest, waarin we, behalve veel hebbenek fietsen, ook veel van Zeeland, een
provincie die bij ons als fietsgebied toch wat dael is, hebben kunnen zien.

Pierre

K ORTE ROUTEOMSCHRIJVINGEN VAN DE KOMENDE TOCHTEN
16 oktober 2011: Herfsttoertocht, 80 km., verkorterouteomschrijving: Gaat vanuit Zwanenburg
via Badhoevedorp, Ouderkerk a/d. Amstel, Weesp, delui en Zunderdorp naar Landsmeer.
Vervolgens via Oostzaan, Zaanstad, de Hembrug-groSloterdijk weer terug naar Zwanenburg

6 november 2011: Snerttocht, 60 km., verkorte rout@mschrijving: Gaat vanuit Zwanenburg via
Hoofddorp, Vijfhuizen en Haarlem naar Bloemendaah &Zee. Vervolgens via Bloemendaal,
Santpoort, Spaarndam en Halfweg weer terug naan@waurg. Na afloop wordt aan elke deelnemer
een heerlijke kop snert verstrekt.

11 december 2011: ATB-tocht Noordwijk, 17,5/35 km.yerkorte routeomschrijving: ATB-tocht

door de duinen en over het strand in de omgevimgN@ordwijk. Naar keuze kan deze rit eenmaal
(17,5 km.) of tweemaal (35 km.) gereden worden.

- JE BESTELDE LOTEN ‘GROTE CLUBACTIE’ LIGGEN IN HET CLUBHUIS VOOR JE
KLAAR -
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Bike M oTioN BENELUX
Van vrijdag, 14 oktober a.s. t/m. zondag, 16 okt@be., zal in de Jaarbeurshallen van Utrecht deer
‘Bike MOTION Benelux’ gehouden worden. Daarbij egpoen importeurs en fabrikanten van
sportieve fietsen, accessoires en kleding hun a@@leoor het nieuwe seizoen. Maar je vindt er ook
aanbieders van fietsvakanties en sportvoeding.
Activiteiten:
Naast de exposanten met 600 merken is er op Bik@IMN Benelux nog veel meer te zien en te
doen. Er zijn diverse demonstraties en activitei®ok kun je advies krijgen over onder andere
sporttraining en sportvoeding.
Wat is er te zien en te doen?:
- de nieuwste modellen racefietsen en mountainbikes
- de laatste trekkingfietsen, BMX-fietsen en triaen
- informatie over fietsvakanties en -bestemmingen
- fietsonderdelen & accessoires
- alle trends in fietskleding, -schoenen, -brillen-kelmen
- voedings- en trainingsadviezen
- spetterende modeshow en demonstraties
- informatieve lezingen en presentaties
- activiteitenplein met diverse leuke activiteiten
Kaartverkoop:

Verkoopprijzen per kaart*

Online voorverkoop 12,-
Pelotonkaart voor 10 personen 108,-
Tijdens beurs (online en kassa) 15,-

* Per bestelling wordt eenmalig 1,- administratiekosten in rekening gebracht, behals je een
kaart voor gratis toegang hebt.

Kinderen gratis toegang:

Kinderen t/m 18 jaar, mits onder begeleiding, hebipatis toegang.

Openingstijden:

Vrijdag 14 oktober 12.00 - 21.00 uur

Zaterdag 15 oktobef0.00 - 17.00 uur

Zondag 16 oktober 10.00 - 17.00 uur

Voor verdere details en online kaartvoorverkoop dvaraar de websiteww.bikemotionbenelux.nl

verwezen.

NB.: Vergeet je NTFU-Toerfietskaart niet mee te nemn. Bij de stand van de NTFU ontvang je

op vertoon hiervan een leuke verrassing!!.

(GEEN VOORRANG VOOR FIETSER OP ROTONDES?
Het is beter voor de verkeersveiligheid als fietserop rotondes met vrijliggende fietspaden, geen
voorrang meer krijgen. Als auto's op deze rotondesoor gaan, dan scheelt dat vijftig tot zeventig
ziekenhuisopnames per jaar. Dat zegt de Stichting ®fenschappelijk Onderzoek Verkeers-
veiligheid (SWOQOV).
In Nederland liggen binnen de bebouwde kom zes-attthonderd rotondes met vrijliggende
fietspaden. Op zestig procent daarvan hebben fiet@®rrang. Volgens de SWOV gaat het mogelijk
mis omdat automobilisten ten onrechte denken daibagang hebben.
De Fietsersbond ziet in het statistisch onderzostngaanleiding om bestaande aanbevelingen te
herzien. De organisatie wijst op een eerdere SWiUks naar kruispunten (R-2003-36), waarin
wordt geconcludeerd, dat voorrang voor fietserzoeteilig is als geen voorrang:
De ANWSB pleit ervoor om de eerder afgesproken vagsregels voor fietsers toe te blijven passen.
Daarnaast is het, aldus de ANWB, van belang orntréeen naar eenduidige regels voor de aanleg van
en voor voorrangssituaties op rotondes. De winst @& verkeersveiligheid van fietsers zal hiermee
volgens de ANWB minimaal gelijk zijn aan de wing de SWOV voorspelt.
'Automobilisten houden zich niet aan de regelsietsdrs moeten zich daarom aanpassen? Dat is de
omgekeerde wereld', aldus een verontwaardigdeieeaan verkeersveiligheidsorganisatie 3VO. Een
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woordvoerder stelt dat rotondes uniform moeten woridgericht. 'Aanbevelingen zijn te vrijblijvend.
Gemeenten moeten daar beter op letten'.
'Rotondes zijn al veel veiliger dan kruispuntendeffietsers er nu voorrang hebben of niet’, vikudin
Boender van CROW, kennisplatform voor verkeer, werven infrastructuur. Als een gewoon
kruispunt wordt omgebouwd tot rotonde daalt hetaarerkeersslachtoffers met 75%. Nederland telt
nu al zo'n 3000 rotondes. 'Het is veel zinnigerdaarop de prioriteit te leggen’, aldus Boender. De
rotondeaanbeveling moet wat het CROW betreft vaachtr blijven. 'Als fietsers op rotondes
consequent voorrang krijgen zijn de gevaren totmeignmum beperkt'.

In Drenthe hebben de fietsers geen voorrang erotdtrzoek toont, aldus gedeputeerde Swierstra,
aan dat dit dus goed is. Hij is blij met het adwes fietsers op rotondes binnen de bebouwde kom
geen voorrang meer te geven. Dat advies van dehtitic Wetenschappelijk Onderzoek
Verkeersveiligheid sluit aan bij het beleid vanramrdelijke provincies. Swierstra verwacht dat nu
ook andere provincies dit voorbeeld zullen volgen.

%URQ )LHWVHQ ZZZZHEWMWHD Qo

Ronpom DE M EER, 125 km.
Zaterdag 13-08-2011.

Om 8 uur deze zaterdag vertrekken 5 Bataven vakata’, t.w. Jan Zegstroo, Jan v d Lubbe, Robert
Post, Wim Dhaene en ondergetekende. In de ricktingde kust hangen donkere wolken, maar het is
droog.
Via het Liewegje gaat het richting Schalkwijk erjfifuizen, waar Peter van Tintelen bij ons aansluit.
Met 6 man en in een straf tempo rijden we via Heedesin de richting van de Bollenstreek. Ook
begint het te motregenen, wat extra zuurstof oplemede lucht. Er worden stukken land onder water
gezet; ze hebben de laatste weken toch geen laslreagte of verwachten ze vorst voor een ijsbaan?.
Bij navraag weet één van de mannen het antwoord: d@en dit om ‘aaltjes’, die het bolgewas
aantasten, tegen te gaan”. Voort gaat het in egrheoog tempo, ruim boven de 28km p/u.. We
passeren Lisse en Warmond en pakken een stuk wiovayi Leiden mee om even later af te slaan
naar Oude Ade. Inmiddels is Peter afgehaakt enhinjdijn eigen tempo naar huis. Bij Rijpwetering,
de geboorteplaats van Joop Zoetemelk, gaan we iitlileng van Roelofarendsveen, waar koffie zal
worden gedronken. ‘Café de Haven' is nog dichtvad|saankomen. “Dit komt door een sterfgeval”,
zegt de behulpzame buurvrouw, die opendoet enamziet van een prima kop koffie.
Tijdens de rit hiernaartoe cirkelde er steeds edikdpter boven het gebied en af en toe hing hinev
stil. Wij vroegen ons af wat dit te betekenen kablien. Mogelijk een ongeluk op de A4 of bij de
hogesnelheidslijn. ‘s Middags thuis zie ik op detdg dat er een grote hennepkwekerij is opgerold in
Roelofarendsveen.
Na de koffie {we hebben er zo’'n 65 km. op zittergeksen we naar Hoogmade. Ook wisselen we van
kop en rijden in een pittig tempo via kleine dogpjeaar Leimuiden. Het ‘op kop rijden’ is voor
ondergetekende achteraf mogelijk teveel geweegstatkhet beter niet kunnen doen. Het ging steeds
moeilijker en ik gaf tenslotte de kop weer over dan. Bij Kudelstaart ging het faliekant mis met de
benen. Hevige krampen, oei, wat doet dat zeerude &mnper van de fiets komen. De mannen hebben
op mij gewacht, maar een paar kilometer verder ¢iegniet meer. Tegen de mannen zeg ik: “Rjj
maar door, ik kom wel thuis”.
Op het trottoir aan de Stommeerkade ben ik gasnziEven later komt er een mevrouw naar mij toe
en vraagt: “Gaat het een beetje meneer?”. Ik atildkramp had en vroeg haar of ze mijn bidon
wilde vullen, want bij kramp moet je goed drinkenzodra je weer op de fiets kunt, deze in een licht
verzet draaien; dan schiet de kramp er niet zbrseer in. Even later komt de mevrouw met een fles
mineraalwater van AH - heerlijk gekoeld - naar enitZo zie je maar, je hebt ook nog aardige
behulpzame mensen.
Na een minuut of 10, na veel rekken en strekkeém K& weer op de ‘vélo’ en langzaam fiets ik via
Aalsmeer en langs de Polderbaan naar ZwanenburgeiNavarme douche belt Jan op met de vraag of
ik al thuis ben; een geste welke ik zéér op ptgl s
Arién Beersma
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FIETSZADEL

Een goed zadel hoort op elke fiets,

En het zit er ook niet voor niets.

Het dient voor het dragen van billen,
Soms hele dunne of dan weer hele grote,
Soms hele kleine en dan weer echte blote.

Zo'n zadel heeft dan ook heel wat te verduren,
vaak verstoken van zonlicht gedurende heel wat uren

Het draagt en schraagt het zitvlak van zijn benijde
Ja, een echt fietszadel heeft heel wat te lijden,
En bij lange tochten in het geheel niet te benijden

Ik ben blij dat ik erop zit en niet er onder,
dat zo'n Ding niet staakt, dat blijit daarom eenndger.
Ton

EEN ZONDAGTOCHTJE, 14-8-2011
‘s Morgens eerst even naar buiten gekeken; hetogsteloos weer met motregen. Dan maar
‘Buienradar’ raadplegen. Met naar het oosten ogkkende buien en aan de kust droog, ziet dat er
beter uit. Toch Henk maar bellen of er animo is. iEnas niet de enige die zo dacht, want bij
aankomst op de ‘Kom’ stonden er al een paar gedadigetjes te wachten.
Henk had reeds een route in z’'n hoofd. Eerst ngaai®dam en dan richting IJmuiden. Na een
kilometer of wat fietsen had ik de dagprijs, nafkekeen lekke voorband, maar zo kon ik tenminste
mijn beroep nog eens uitoefenen. Toen de zaak gerepareerd was, ging het verder naar en door de
Kennemerduinen, waar Ineke haar eerste lekke basedjkNa het inleggen van 'n nieuwe binnenband
op naar 'De Zandwaaier’ om ons kopje koffie te igeth en wie zat daar al koffie te drinken?; de
familie de Leeuw, die lekker hadden gewandeld.
Na de stop onze fietsen weer opgezocht, die noggkep hun plek stonden. Helaas sloeg na een paar
kilometer de pech wederom toe en bleek Ineke’seglohhd opnieuw lek. Raymond kon dus weer aan
de slag. Henk had mijn pomp van m'n fiets gepakh&igebruik weer gemonteerd en dus kon ik weer
opstappen, - dacht ik -, maar wat zie ik?: mijnrbamd voor de tweede keer plat!!l. Wiel eruit en de
band goed bekijken en jawel hoor, maar liefsuRjet glas konden we eruit peuteren.
De rit kon toen zonder verdere ongemakken vervelgcen en na een mooie tocht kwamen we weer
voldaan terug in ons vertrouwde ‘Zwanencity’.
Wim

ZOMERTOCHT

Eindelijk weer een zomerse ochtend. De zon isebale horizon wanneer ik door de polder naar het
clubhuis op weg ben. Na drie maanden van gedwongen
rust weer eens in het oranje van de Bataaf.
Vijftien graden, weinig wind. Een dreigend weerbbti
houdt mij niet van mijn plan af om de 90 kilometer
gaan rijden.
Een gesloten hek vormt de eerste hindernis; ddetleu
van het clubhuis is verdwaald, maar het wachterit gee
mij wel de gelegenheid om met ‘oude’ vrinden een
geruststellend praatje te maken.
Het is nauwelijks in te schatten wie er meer verderd
is over mijn deelname aan de Zomertocht, de andsren
ikzelf.

De sleutel arriveert, maar toch gaan we later ¥ari en dan volgt de tweede hindernis. Sylvia staat
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met een zachte band. Jaap heeft zo zijn twijfelsarnde band wordt opgepompt en ik voel de
adrenaline wanneer we in noordelijke richting veltken. Gaat het lukken? Rondom mij heen wordt
belangstellende gevraagd, "gaat het?".

Het was trouwens ook deze belangstelling die nijugende de laatste twee chemokuren op de been
heeft gehouden, door als doel te stellen zo sneefijp weer op de racefiets en mountainbike te
kunnen klimmen.

De Bataven hebben met dat ‘opkikkertje’ zeker lijggen aan een sneller herstel.

Met de conditie is voorlopig niets aan de hand weannwe het Amsterdamse bos bereiken.
Zigzaggend langs de vele paaltjes bij de roeibaaaknk een stuurfoutje en mijn achterwiel raakt een
scherp gat. Een ‘snake-bite’ vormt hindernis dek,dus!. Met behulp van Leo en Jaap in recatdtij
een nieuwe binnenband omgelegd.

Zon en donkere wolken wisselen elkaar af op dezerigens sublieme en verrassende tocht.
Onvermoede kleine fietspaden langs groene weidgitemeske watertjes. Ik geniet met volle teugen
van de herwonnen vrijheid.

In Driemond wordt het voorspellende vermogen vapJsewaarheid. Lek! De achterband van Sylvia
is ermee opgehouden. Hindernis nummer 4.

Gelukkig wordt na enig zoeken de oorzaak gevonden,speld heeft zich muurvast in de buitenband
genesteld.

Na vijftig kilometer en een afgesloten weg lang Aetsterdam-Rijn kanaal bereiken we de koffie op
Camping Zeeburg pal onder de brug. Een nostaldiselid van de jaren zestig; backpackers aan het
ontbijt. De geur van koffie wordt vermengd met dlan van onmiskenbare cannabis.

Na onze stop vervolgen we de tocht richting huiswijl de wind sterker wordt en draait naar
zuidwest. Ik kan mij, met ‘brother in arms’ Henknaaijn zijde, verschuilen achter de ruggen van Ans
en Elly. Zo gaat het comfortabel in een zetel rdaHempont. Waar blijft nu toch het beloofde
noodweer?; de lucht wordt steeds blauwer en de warimd blaast de laatste donkere wolken weg.
Zeer voldaan en dankbaar voor deze mooie toclik meZwanenburg mijn fiets achterop de auto.
Bataven bedankt, als het aan mij ligt rij ik nog @antal jaren met jullie mee.

Cesare Kruijsheer

V OOR- EN NAPRET ZONDER GELD UIT TE GEVEN.
Veel toertochten, die door Toerclub De Bataaf wordereden, staan als GPX bestand op de website
van de club.
Ben je in het bezit van een GPS apparaat, dan &ule jroute van een tocht in het apparaat zetten.
Handig!. Batavieren zonder GPS apparaat blijveh méemaal verloren achter, want zij kunnen de
routes (GPX bestanden) in de computer zetten, keekijeventueel wijzigen en de routebeschrijving
printen. Een nieuwe route maken kan natuurlijk ddles gratis en legaal!
Hiervoor zijn twee dingen nodig:
- een programma dat een kaart kan lezen en maken.
- een kaart waar ook de fietspaden op staan.
Het programma is hier te downloaden:
http://www8.garmin.com/support/mappingsw.jsp
Klik op ‘BaseCamp’ en vervolgens op ‘Download’.
Als het downloaden klaar is, klik met dechtermuisknop op het zojuist gedownloade bestand en
kies voor uitvoeren als ‘administrator/beheerdervelg de instructies op het scherm.
Als ‘BaseCamp’ na de installatie is gestart sl@t dan weer, anders kan de kaart niet geinstalleerd
worden.
De fietskaart van de Benelux is hier te downloaden:
http://sites.google.com/site/openfietsmap/downloads
Deze fietskaart is door vrijwilligers gemaakt enrdtcook regelmatig bijgewerkt.
Klik op de downloadpagina op ‘OpenFietsMap.zip’'.
Als het downloaden klaar is pak dan het zip bestaibhdn een willekeurige map en klik met de
rechtermuisknop op ‘Setup.exe’ en kies voor uitvoeren als admiatsivbeheerder.
De kaart wordt nu geinstalleerd.
Start nu ‘BaseCamp’.
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Als de software Engelstalig is maak deze dan Naddsdtalig door op menuoptie ‘Tools’ te klikken en
dan op ‘Options’. Klik nu op ‘General’ in de linkeslom en kies dan voor ‘Nederlands’ bij
‘Language’. Klik op ‘OK’.

Sluit ‘BaseCamp’ en start het weer.

Er zijn nu twee kaarten beschikbaar, de ‘Wereldkaarde ‘Openfietsmap’.

Kies de fietskaart door op menuoptie ‘Beeld’ tekkdin en dan op ‘Kaart-product’; kies dan voor de
‘Openfietsmap’.

Nu zijn de GPX bestanden van ‘de Bataaf ‘websito@nloaden en te importeren.

Via menuoptie ‘Help’ zijn de diverse functies vaet programma te ontdekken.

Om een beginnetje te maken heb ik een kleine halinlde geschreven, die ik graag naar
belangstellenden emailGérlach.v.Beinum@gmail.coijn

De kaart is ook in ‘Garmin’ GPS apparaten te zett®el goed oppassen dat de al aanwezige kaart
niet wordt overschreven! Bij twijfel niet doen!

Veel plezier!
Gerlach van Beinum

V ERJAARDAGSKALENDER
Corrie Boon-Tyman 11 oktober
Richard Borgmeier 12 oktober
André van Warmerdam 12 oktober W@
Hans Heppener 14 oktober
Ria Kruithof-Cornelissen 16 oktober
Peter Wilderom 16 oktober
Rob Merlijn 23 oktober
Vincent Roozendaal 27 oktober
Nel Sulmann-Blesgraaf 3 november
Rob Post 11 november
Ko Kleef 15 november
Gerda Verhoeven-Kars 22 november
Frits Feddema 4 december
Ton Lamboo 8 december
Dirk Giljam 10 december
Jan Guldemeester 10 december

Allen van harte gefeliciteerd en nog vele gezoriig¢s)jaren toegewenst.

FIETSEN EN ZO....
- Arién Beersma —

FEDOR DEN HERTOG [Utrecht 20 april 1946 — Ermelo 12 februari 2011]

{lwan de verschrikkelijke, een ‘Einzelgénger’}
Jullie allen zullen weleens gehoord van of geldzanben over deze geweldige wielrenner. Onlangs is
hij in een hospice te Ermelo overleden aan prdsia#er.
Na een moeilijke jeugd met een godvrezende vaddij als volwassene excentriek en blijven steken
in zijn jeugd. Zijn filosofie en opvattingen betiefide training en levensinvulling uitte hij vaak in
zelfverzonnen ‘tegeltjeswijsheden’. Maar dat doeerg afbreuk aan zijn formidabele carriere als
coureur en dan met name bij de amateurs. Fedortvegrd0 april 1946 geboren in Utrecht. Zijn
moeder is Russisch en zijn vader is Nederlandet.Zijfe ouders en broers en zusters verhuist Fedor
regelmatig binnen Nederland en als hij 10 jaamgeeert het gezin naar Rusland.
Zijn vader, die het communisme aanhangt, geeftkiijderen een zeer strenge opvoeding. In Rusland
wil deze een kippenboerderij beginnen, maar hijdekt al snel, dat in het communistische
‘arbeidersparadijs’ alle boerderijen van de stgat Xa een aantal jaren verblijf in Rusland Kripjin
vader heimwee en keert terug naar Nederland.
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Na wat omzwervingen belandt het gezin in Puttergrviedor de M.U.L.O. bezoekt, maar na enkele
weken wordt hij door zijn vader van school gehadlii;moet ‘een vak leren’. Op zijn ijaar
scheiden zijn ouders, wat als een mokerslag bij bemenkomt en
zZijn latere leven sterk zal beinvioeden. In vraaggekken zegt Fedor
later: “Mijn ouders hebben ons geleerd hoe hetmiett. Geen gezel-
ligheid en veel ruzie”.Dit laatste wordt mede vema@kt door het feit
dat zijn vader fanatiek een kerk- genootschap op'@lawe aanhangt
en daarbij zeer streng in de geloofsleer is. Migscldaardoor of
desondanks dat ontpopt Fedor zich als een duuespdde basis
daarvoor wordt gelegd door het dagelijks op eenogenherenfiets 15
kilometer naar de ambachtsschool heen- en weegfietsen
Na school gaat hij werken en koopt hij zijn eeestefiets, echter vader
mag er niets van weten!.
Fedor ontwikkelt zich als een prima renner met w@lerwinningen,
maar ook ontwikkelt hij op diverse gebieden, zogkzondheid,
voeding, levenswijsheid e.d., een zonderlinge lsstjh Soms hebben gesprekken met hem meer weg
van een aaneenschakeling van spreekwoorden endgezeate ene keer is het gesprek oppervlakkig en
dan weer diepgaand. Ook is hij aanhanger van hetd@dsme.
Maar hard - zeg maar keihard - fietsen kan hij gdéekestal is het direct vanaf het vertrek ‘volld&’ha
waarbij hij zijn tegenstanders pas - om in beelasbrte blijven - ‘gedoucht, met de bloemen in de
hand en de rondemiss al hebbende gekust’, bijrdiseeep terugziet. Enkele grote overwinningen uit
zijn amateurtijd zijn zijn etappeoverwinningen &t De Ronde van Rheinland-Pfalz in 1965, waar
hij 9 van de 11 etappes wint en zijn overwinninggrOlympia’s Tour door Nederland, De Ronde van
Oost-Duitsland en de bekende Milkrace in Engeladdk behoort het winnen van vele eendaagse
wedstrijden tot zijn palmares. In 1968 behaalttliens de Olympische Spelen, samen met Joop
Zoetemelk, Jan Krekels en René Pijnen, goud bpldegentijdrit. Zeven jaar lang rijdt Fedor, onder
de bezielende leiding van Herman Krott, in hetofrican Amstel. Hij wordt zelfs opgenomen in het
gezin van Krott, waar Herman als de pleegvaderRettor wordt beschouwd.
Ook het noodlot is Fedor niet bespaard geblevenlDaugustus 1967 komt hij in Belgié tijdens een
afdaling hard in botsing met een auto. In het zibkis constateren de artsen, naast kneuzingen en
botbreuken, zware verwondingen aan schedel, k&akienhoofd en longen. Zijn linkeroog is uit de
oogkas. Hij is in coma, waaruit hij na 1 week oralta Hij vecht voor zijn leven. Het is voor de aris
een raadsel, maar door ijzeren discipline en walsht komt Fedor er weer bovenop. Na een halfjaar
zit hij weer op de fiets en wint een koers in Béldde bloemen brengt hij naar het ziekenhuis ik.Lui
Een zuster die hem ziet maakt een kruisteken equwgbt: “dit is een wonder”!.
In 1974 trouwt Fedor met Liliane, de dochter van pensionhouder uit Valkenburg. Samen krijgen
ze twee dochters.
Ook tekent Fedor een profcontract als beroepsrdsipErisol.
De verwachtingen zijn hooggespannen. Fedor zouvdede Merckx kunnen worden, maar bij de
profs zijn de wetten anders. Fedor dacht, doorlftezenanier van rijden als bij de amateurs, zijh wi
aan de profs op te kunnen leggen en voor het sueaggan. Maar het tegendeel blijkt waar te zijn.
Het profpeloton bestaat uit voormalige topamateurslie laten zich niet zo makkelijk wegzetten. Ook
in de relaties met andere profs botert het nigh &ijze van communiceren in het profpeloton wordt
niet begrepen en al gauw voelt Fedor zich eenrageln dat is eigenlijk altijd zo gebleven. Een dake
keer is er succes en wordt hij, na een solo vaknY.Q0 kampioen van Nederland op de weg. Dat laatste
is in 1977. {quote Fedor den Hertog: "Ik bleef teamateur en wilde de erecode omver rijden. Ik
legde mijzelf een strop om de nek’}
In 1995, na diverse verhuizingen en nieuw werkehfretsenvak, komt er een eind aan het huwelijk
met Liliane. Het komt hard aan, zeker voor de beidehters. Inmiddels is Fedor gestopt met fietsen
en zwerft hij, na veel beslommeringen, door NedetleBaantje hier, baantje daar, en uiteindelijk
krijgt hij bij Koos Tacx werk. Hij blijft daar eefaar of drie. Daarna vindt hij een baan in het
Mercurehotel in Maastricht, alwaar hij allerlei &jas doet. Hij vindt onderdak bij een vriend in de
omgeving. Met zijn vader heeft hij na 20 jaar ween beetje contact. Zijn moeder is inmiddels
overleden. Met zijn ex vrouw en dochters is hetadrverbroken op één keer na, toen zijn dochter 21

werd. Daarna nooit weer. Zo eindigt zijn leven eam en alleen. Fedor is 64 jaar geworden.
(Bronnen: Wieler Express 2003 en Internet)
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